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Fra Lokalomradet

Fra Redaktionsudvalget

STAFETTEN er i dette nummer gaet videre til Laila Mosen Hil-
gaard, Stenum. Byens barn er denne gang Lene Holst Ander-
sen. Selvfglgelig bringer vi fortsat gerne INDLAG og GODE HI-
STORIER - bade fra foreninger og fra private. Sa skriv endelig til
os! - Og det er der mange, der har sendt ind til dette nummer.

Husk, at | privatpersoner kan fa mindre private annoncer med
- GANSKE GRATIS! (f.eks. invitationer, privat loppemarked osv.)
"Ved Stenen” er pa Facebook. Her kan der udveksles nyt imel-
lem udgivelserne. Rigtig god laeselyst!

Tolstrup-Stenum Borgerforening

afholder generalforsamling

tirsdag, den 28. marts 2023, kl. 19.30,
i Stenum-Stuen.

Dagsorden ifglge vedtaegterne

Tolstrup-Stenum Sognecenter

afholder generalforsamling

mandag, den 17. april 2023, kl. 19.30,
pa Tolstrup-Stenum Friskole

Dagsorden ifglge vedtaegterne
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Velkomst-gruppen

| forbindelse med visionsmgdet er der nedsat en gruppe, der
skal tage sig af sociale tiltag i lokalomradet.
Gruppen vil fremover tage sig bl.a. af velkomstkurve - under
ledelse af Merete, der har staet for dette i mange ar.
Og skulle nogle af jer have ideer til sociale tiltag, sa hgrer vi
gerne fra jer.
Venlig hilsen fra ”Velkomst-Gruppen”
Merete Brinkmann - Dorte Egebak - Tina Raunsmed - Mette
Ngrgaard og Birte Holst Andersen

Kob en annonce i Ved Stenen og reklame-
plads pa Stenum-Hallens infoskaerm

4 numre pr. ar
1/1 side: kr. 2.500,-
1/2 side: kr. 1.400,-
1/4 side: kr. 800,00

Tilbud: for kun 500,00 kr. ekstra far du reklameplads pa
infoskaermen i Stenum-Hallen. Vi hjalper gerne med
opsaetning - kontakt redaktionen

Naeste nummer udkommer omkring 1. juni, og deadline er som sadvanlig ca. 10 dage fgr udgivelsesdatoerne, som er i starten

af marts, juni, september og december.

Vi glaeder os til at modtage jeres indlaeg pa birte@holstandersen.dk. Benyt venligst altid e-mail.

Har | gode ideer til indhold, sa skriv eller ring endelig!

Venlig hilsen
Redaktionsudvalget

Lis Andersen (51 82 83 07), Merete Brinkmann Nielsen (26 73 40 58), Iben Bundgaard (30 36 33 23) og Birte Holst Andersen

(20 98 80 07)



TSI %' Gymnastik

MNAs

2" Opvisning 2023 /AN

Lordag den 18 marts
Kl. 10.00 1 Stenum hallen.

Program: Falles mdmarch
Foraeldre/barm
Puslinge 3-6 ar
Power Drenge og Piger 0. kl. - 4. kl.
Udmarch
Kafle/te, salt og kage @

Entre mklusiv katte/te, saft og kage
Voksne: 25 kr. Born: 5 kr.

Kom og fa en hyggelig
formiddag 1 gymnastikkens tegn. m

Alle er velkommen

TSI %' Gymnastik



J \C
Kom til en hyggelig “Pub”-aften i Stenum

N

Savad - Thrane - Sloth

“BAMSE"

Den underholdende, medrivende og musikalske fortzelling
om Flemming “"Bamse"” Jargensens liv og karriere.

Bandet fortller med live-musik og anekdoter, historien om Bamses liv med op og nedture,
hvilke kunstnere han var inspireret af, hvorfor han ikke kunne blive anerkendt af sin far og i de
finere musikalske kredse. Der bliver i hgj grad lagt op til at synge med pa alle de kendte hits.

Orkestret leverer et sprudlende professionelt musikalsk og underholdende show, teet inspireret af
de originale arrangementer. Teksterne vises pa laerred, sa der er rig mulighed for at synge med.

FREDAG DEN 24. MARTS 2023 KL. 18.15.
Spisning kl. 18.45 og musikken gar pa kl. 20.00
i Stenum Kultur- og Forsamlingshus

Pris 225,-

incl. 4 stk smarrebrad - drikkevarer kebes.

Billetter szelges efter "forst til melle”-princip. - ca 120 pladser
Bindende tilmelding til Iben pa mobil 20 90 73 11 eller Inger pa mobil 42 15 75 49 og
med efterfalgende indbetaling pa kontonr. 9070-1625862481 (husk navn ved indbetaling)
Skal billetten vaere en gave, sa laver vi gerne gavekort!!! - kontakt Inger

Arrangor: Stenum Forsamlingshus, Teammerbyvej 6, 9700 Bronderslev

A .




"Kunst i Stenum”

den 25.-26. marts 2023
Lordag kl. 13.00-17.00 & sendag kl. 10.00 — 17.00

Godt 40 wdstillere

Begpe dage kl. 15.040,

musikalsk indslag ved
skolens elever

Skolens 6. klasse star som
aitid for alsidig cafe




Tolstrup-Stenum Idraetsforening
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Nyt fra fodbold ungdom.

Fodbold ungdom starter traeningen op igen efter vinterpausen.
LORDAG den 11. marts kl. 13,30.

KI. ca 14,30 er der polser og bred til fodboldspillerne®

Der er kaffe pa kanden til foraeldrene under traeningen.
~N
Standerhejsning er for fglgende hold: \

U9 Mix (0, 1 og 2. klasse) Traenes af Michael Kjeldgaard tif. 25211785

U11 Drenge (3 og 4 klasse) Traenes af Bruno Bertelsen tIf. 22948237 M

U12 Piger (3, 4 og 5 klasse.) Traenes af Camilla Maints tIf: 60137195

U 12-13 og U15 drenge har veeret pa traenings weekend i Lgkken, og har dermed sparket saesonen i gang. Derfor er der
ikke alm. standerhejsning for disse hold.

Det mindste hold, poder, har opstart nar vejret bliver mildere.

Vores hold i TSI Ungdomsfodbold og treeningstider:

Poder (4-7 ar) Traenes af Mette Ngrgard tIf. 23495666 og Anette Vejby 51247493
Treener Tirsdag 15.30-16.30  (OBS: standerhejsning senere)

U9 Mix (0, 1 og 2. klasse) Traenes af Michael Kjeldgaard tIf. 25211785

Traener Tirsdag 15.30-16.30

U11 Drenge (3 og 4 klasse) Traenes af Bruno Bertelsen tif. 22948237

Traener Tirsdag og Torsdag 16-17.30

U12 Piger (3, 4 og 5 klasse) Traenes af Camilla Maints tIf: 60137195

Traener Tirsdag og Torsdag 16-17.30

U12 og U13 Drenge (5 og 6 klasse) Traenes af Magnus Sloth, Kristian Fredsgaard Bruun, Frederik Dunker, Peter
@stergaard og Sgren Thaagaard 24620561

Traener Tirsdag og Torsdag 17.30-19 (Ulige uger i Stenum og lige uger i Thise)
OBS: samarbejde med Thise Traener i Thise og Stenum

U15 Drenge (7, 8 og 9 klasse) Traenes af Bjarne Bonnerup, tif: 21753672, Marcus Hansen 30559062, Vitalii Pyshchyta
52674405 og Morten Nielsen 21246011

Traener Tirsdag og Torsdag 17.30-19 (Ulige uger i Stenum og lige uger i Thise)
OBS: samarbejde med Thise Traener i Thise og Stenum

Vel mgdt i TSI fodbold ungdom



Tolstrup-Stenum IF / Lokalomradet

Volleyball

STILLING

1 10 0 204 b

Vodskov olleybzll Klub 1

Det gar stille og roligt i vores lille afdeling, med traening og kampe

i turneringen som er taet pa sin afslutning, samt vi har deltaget i et
par staevner ud over det.

I turneringen er vi ikke helt med oppe i toppen, det vil hgjest blive
til en 3. plads samt en 9. plads for de 2 hold vi har med - alt efter

544371

2 Team Jol & Fangel 10 8 2 15 #1373 16

3 Aalborg Volley 1 10 7 3 7 406-389 "

. . 4 TSH1 10 6 4 158 505-391 2@
hvordan den sidste runde samt placeringskampene ender.
. . . . 5. Fremad Nerhalne 10 6 4 1411 519-476 12
| forbindelse med de Nordjyske Mesterskaber i Aalborg lige efter
N tér havde V| et hold 6. Vesthimmerlands Volleybaltkub [l 10 5 5 87 256-287 i )
myed i B rakken og 7. Aalborg Volley 2 10 5 5 89 341-341 10
B ’
. . 8. Vi pause () 10 4 6 |58 186-290 s
de gik hele vejen og
9. WK SNmE- 10 3 7 410 219-319 & 0

blev en flot nr. 1 med
ene sejre hele vejen
igennem.

Den sidste del af sae-
sonen vil gad med et

10. 512 10 3 7 614 349-420 6

1 Svenstrup GIF 10 2 8 516 394478

1 KEUM 0g KFUK i Aalborg n 1 5 39 393518

abent DGI staevne i

uge 10 som vi er vaerter for, herefter er der alm. traening til udgangen af april ma-
ned, hvor vi sa i starten af maj maned skal have et hold til Landsmesterskaberne i
Vejen til en hyggelig weekend med spil og socialt samvzer.

Jens Albrechtsen

NB — Der vil selvfglgelig veere Beachvolley fra medio maj maned alt efter vind og vejr

Jagten pa seggeblommen

Er der nogen i leeserkredsen der har eller ved hvor man i dag
kan finde afleeggere af den kartoffelsort, £ggeblomme, min
far sognepraest Johannes Graver dyrkede og som jeg ved han
foreerede leggekartofler til i sognene?? Men mere derom se-
nere.

Fgrst lidt om mig selv. Mit navn er Christian Graver og jeg er
spn af den tidligere sognepraest Johannes Graver, der var sog-
neprast i de tre kirker Tolstrup, Stenum og @ster Hjermitslev.
Min far flyttede til preestegarden i Tolstrup og startede som
sognepraest i de tre sogne den 7. marts 1951. Da var jeg 13
maneder gammel.

Min far havde utroligt mange interesser, deriblandt dyrkning
af kartofler. Han gik meget op i sine kartofler og var lykkelig
hvis han en dag fandt en ny sort.

Jeg kan huske engang i slutning af tresserne, hvor min far skul-
le starte som laerer i oldtidskundskab pa Hjgrring Gymnasium.
I den anledning ville han gerne se, sa mange som muligt af, de
antikke “steder” i Graekenland. Min mor, far og jeg drog sa i bil
rundt i Graekenland i tre uger. | dag ville jeg nok have vaerdsat
turen meget mere. For en syttenarig knaegt var graeske old-
tidsminder ikke det mest ophidsende, og sa tre fire steder om
dagen i tre uger!

En dag hvor far kgrte, huggede han pludselig bremserne i med
stor kraft og bakkede som en sindssyg. Han havde spottet en
kartoffel i vejkanten! Den blev bragt med hjem og avlet pa. Det
var for gvrigt en ret velsmagende rgd kartoffel der dog kogte
let ud og var mest velegnet til kartoffelmos.

Men tilbage om aeggeblommen. Det var en lille, kuglerund kar-
toffel, rund som en aeggeblomme og med meget sma "gjne”.
Meget fastkogende og blev virkelig 22ggeblommegul nar den
var kogt.

Jeg har ledt efter den siden min mors dgd i sommeren 1998.
Da min far dgde i sommeren 1989 arbejdede jeg i Norge og

kom lige hjem til be-
gravelsen. Kort efter
begravelsen flyttede
jeg til Holland for nyt
arbejde og ingen taenk-
te pa aeggeblommer
de dage. Min mor blev
boende i Vestjylland et
stykke tid, inden hun
flyttede tilbage til sit
elskede Vendsyssel, til
Linderum.

Efter min mors dgd

i 1998 kom jeg til at
taenke pa aggeblommen igen. Hvor mon den var blevet af?
Jeg kontaktede alle jeg kunne komme i tanke om og kom i for-
bindelse med en &ldre mand pa Fyn der ogsa ledte efter den.
Han havde i tidens Igb fundet 18 forskellige "aeggeblommekar-
tofler”, men ingen af dem var den originale. Jeg har ogsa fun-
det/faet foraeret/kgbt mange, men heller ikke de rigtige. | dag
kan man kgbe seggeblomme som laeggekartoffel, men heller
ikke den rigtige.

Ikke en eneste af de kartofler jeg i tidens Igb har prgvet har
vaeret kuglerunde og har jeg vaeret i tvivl, har jeg kogt den.
Ingen bliver aeggeblommegule og alle koger mere eller mindre
ud.

Jeg ved min far gav leeggekartofler til flere i sognene, men

da det snart er 36 han dgde er der nok ikke mange af hans
generation tilbage. Mit hab er dog at der er en eller anden af
bladets laesere der har arvet nogle af kartoflen eller ved hvem
der har.

Pa forhand tak

Christian Graver



Tolstrup-Stenum Idraetsforening

Fodbold Ungdom

Nyt fra Thise og TSI fodbold ungdom samarbejde

Vi forseetter vores hold samarbejde mellem Thise og Stenum
pa ul3/uls siden

Vores mal og gnske er at det bliver en fast aftale at nar klub-
berne gar fra 5 til 8 eller 11 mands at vi sdledes |gfter begge
klubbers muligheder for at vaere en attraktiv klub helt frem
senior afdelingen.

Vi gnsker pa sigt hold i alle argange for bade piger og drenge
og det kraever noget ekstra af alle.

Vi opgraderer derfor ogsa pa treener siden i ungdom og det er
ikke kun pa samarbejdsholdene, dette galder alle

Der skal vaere voksne nok
omkring holdene og for at
igge et bedre fundament

y for treenerne, var alle trae-
nere pa kursus i efter aret.
Her deltog 18 treenere i
DBU c1 treener kursus og
planen er at vi tilbyder C2
til efteraret til alle interes-
serede.

De bgrn, der deltager i klub-
samarbejdet, far mulighed
for at fa de bedste tilbud fra
begge klubber og det har
indtil videre vaeret en kaam-
pe forngjelse.

Her kan bla. naevnes:
Grgnhgj turen i oktober med TSI som arranggr
Skitur til Hovden i uge 2 Med TSI som arranggr
Treeningslejr i Igkken den 10-12 februar med Thise
Dana cup deltagelse til sommer.

Der er naturligvis egenbetaling til de ovennaevnte arrange-

menter men til meget fair pris, herudover er det bare en stor

forngjelse at kunne tilbyde dette til holdene.

Konklusionen ma ogsa vaere at det er 2 meget staerke lokale

foreninger der sammen Igfter vores ungdomsarbejde og ggr

det meget attraktivt at vaere medlem her.

P 3

Begge hold har spillet futsal henover vinteren med traening i
Thise Hallen, her har traenerne for ul3 vaeret Magnus Sloth og
Kristian Bruun.

For ul5 har det veeret Vitalii Pyschyta og Marcus Hansen der
har staet for traeening og kamp.

For begge hold har der veeret stort fremmgde til treening.

Det lover rigtig godt for udesasonen, da Futsal er mere kom-
patibelt til udendgrs, end normal indefodbold med bander.
Begge hold har udviklet sig meget og det skyldes en stor ind-
sats af bade spillere og deres traenere. FLOT !

Vi forszetter med Futsal indtil vinter ferien da vi vurderer at
udendgrs saesonen ellers bliver lidt for lang.

Vi vil desuden ogsa gerne undga at genere vores handboldaf-
delinger i bade Thise og Stenum da det er de samme bgrn vi
treekker pa.

Alting kgrer bare bedst hvis vi alle er lidt fleksible.

I den kommende saeson skal Begge hold skal forsat traene skif-
tevis i Stenum og Thise og traeningen foregar samtidig.

Det giver et keempe boost til spilleglaeden nar vi render 30-40
spillere og 4 treenere sammen pa stadion og alle glemmer om
man har en rgd eller grgn trgje pa, ja selv os treenere, der ofte
har en lang lang historie med og flaeske hinanden pa banen
Det er lidt som om gammelt fjendskab bliver til ny kaerlighed
Fodbold kan bare noget....

Til udendgrssaesonen har vi valgt at tilknytte 5 mand til ul3 og
4 mand til u15.

Vi tilmelder fglgende samarbejdshold til seeson 2023 forar

18 mands hold i ul2 - 1 ul3 11mands hold

U12/13 Traener gruppen er Magnus Slot, Kristian Bruun , Peter
@stergaard, Sgren Thaagaard, Frederik Dunker

1 ul5 11 mands hold

U15 traener gruppen er Bjarne Bonnerup, Vitalii Pyschyta,
Marcus Hansen, Morten Nielsen

Vi vil tilbyde traening 2 gange ugentligt og altid med 2 treenere
tilstede, der bliver kamp i weekenden og det bliver skiftevis i
Thise eller Stenum

I marts vil vi treene 1 gang ugentligt indtil handbold slutter her-
efter gearer vi op.

Den preecise info om opstart vil komme senere, dette gaelder
alle klubbernes ungdomshold.

Glade fodbold hilsner fra u13/15Traenerne og hvis vi ser lidt
fede ud pa billedet sa er det nok fordi vi er det...




Tolstrup-Stenum IF - Lokalomradet

Gymnastik

TSI gymnastik glaeder sig til at lave en fantastisk opvisning Igrdag den 18 marts.
Bgrnene er i gang med at gve sig, og der er i ar 3 hold med til opvisningen.
Vi haber rigtig mange har mulighed for at komme og overvaere denne hyggelige

dag i gymnastikkens tegn.

Alle vores dygtige treenere og hjelpetrenere skal have et stort TAK for deres
fine indsats i saeson 2022-2023. Ogsa en keempe stor tak til de foraeldre, der har
vaeret sgde til at hjeelpe med at stille redskaber op og tage dem ned igen, det er

virkelig en kaeampe stor hjzlp, TAK!!

Hvis du taenker at gymnastiktraener/hjalpetraner lyder, som noget for dig, s er
der altid plads til flere pa vores hold. Der er opstart igen for bgrnegymnastikken

til sep. 2023. Skriv til Dorte 61 60 05 61 og hgr naermere.

Til de voksne har vi rygholdene, der traener frem til paske. Der har igen i ar veeret fyldt pa begge hold. Der er opstart til august
2023 til endnu en szason. Tak til Mie, som er en vidunderlig traener.

Vises den 18. marts kl. 10 i Stenum hallen.

* Affaldsstativer sgges

¢ = Har du et gammelt affaldsstativ i over-
&&= skud, mangler vi sddanne til arealet om-
kring skole, hal og forsamlingshus.

" Kontakt Lars Thirup, tel. 61 75 55 84

THORUPGAARD
GRILL-CAFE

ABNER DEN
27. MAJ 2023 KL. 13.00

Tolstrup-Stenums aktive erhvervskvinder

Vi er fire aktive erhvervskvinder, der er gdet sammen for at
vise, hvad vi ogsa kan i Stenum.

Ideen er at stgtte hinanden, komme med gode ideer om,
hvordan vi ggr os og byen mere synlige.

Vi er abne for at komme til arrangementer, i lokalsamfundet,
og i oplandet.

Er der evt. flere, som kunne taenke sig at vaere med, er de
hjerteligt velkomne.

Pa nuvaerende tidspunkt er vi:

Fodplejen Vendsyssel v/ Laila Mosen Hilgaard. TIf. 5040 7812
Reiki healing, Din Krop Din Sjeel, Birgit Olesen. Tlf: 2162 9982
Thorupgaard, Jane Thomsen. TIf 2225 25 87

Massage v/Susanne Holtze. TIf. 2582 5225

Vi er flere, som har annoncer her i Stenen. Ellers kan vi findes
pa Facebook eller Instagram.

Thorupgaard Grill-Café

Vi har henover vinteren indrettet et produktionskgkken i den
tidligere svinestald her pa Thorupgaard, sa vi nu kan servere
mad til vores gaester her pa bondegardsferie, men ogsa til gee-
ster udefra. Og nu er vi sd ved at lave en ny gardbutik med en
lille café/grillbar i sammenhang med kgkkenet

Navnet bliver Thorupgaard Grill-café, og her vil vi slge hjem-
mebagte kager, boller, sandwich, smgrrebrgd, is, kaffe mm. Vi
vil ogsa servere fastfood bla hotdogs, burgere, bgfsandwich,
palser, grillkylling, fiskefileter, pommes frites og sodavand.
Kgdet til burgere og bgfsandwich vil selvfglgelig veere fra vores
eget Dexter ungkvaeg.

Vi slar dgrene op Igrdag d. 27 maj kl 13.00 med et super tilbud
Thorupgaard Burger m. pommes frites og lille sodavand : 60,-
kr (normalpris 90,- kr)

Abningstider:

kl. 13 - 21 i skolernes ferier. Mandag og tirsdag lukket

Eller efter aftale pa 2225 2587

Haber, at vi ses i Grill-caféen og gardbutikken

De bedste hilsner

Henrik og Jane Thomsen
Thorupgaard

Lgkkenvej 361 9700 Brgnderslev
www. tbferie.dk



Lokalomradet

Nyt fra @STERGARD i Stenum (Bogfinkevej 4)

Sidste ar stod hus nr. 2 faerdig, og vi nyder resultatet af begge
huse. | ar skal vi bare nyde vores dejlige bygninger og ga og
nusse om dem, maske male lidt hist og her. Der skal mures en
bue i forbindelse med indkgrsel fra Bogfinkevej, og sa skal der
bygges en halvmur enten af mursten eller af trae i gdrdspladsen
ud mod Lgkkenvejen. Planen er ogs3, at det lille rgde frysehus
skal vandskures og males hvidt. Der skal ogsa saettes noget
haek og laves lidt stakit der. Men alt sammen noget, vi nyder i
fulde drag....
Sidste sommer startede vi med udlejning af vores ferielejlig-
hed igennem airbnb. Og vi ma sige, at det er blevet taget godt
imod. Vi har haft overnattende gaester fra mange forskellige
lande, men ogsa fra flere steder i Danmark. Ogsa hvis der har
vaeret fest i Kulturhuset eller i Hallen, og nogle kommer lang-
vejs fra og mangler et sted at sove.
AirBnb betyder i oversat betydning, at vi lejer vores ene ende
af stuehuset ud, hvor der kun er indgang udefra og ind til lejlig-
heden. Lejligheden er pa 85 m2, og udenfor er der en terrasse.
Der er redt op med dyner, puder og 2 slags handklaeder, nar
man ankommer. Her pa siden er der nogle billeder fra lejlighe-
den, og hvis det vaekker interesse hos nogle, er vi at finde pa
Airbnb under Stenum.

Pia Thirup Larsen

Fotos fra ferielejligheden

Fotos fra @stergaard -

forandring fryder

10



Tolstrup-Stenum Idraetsforening

Fodbold Senior
Sa blev der afholdt standerhejsning for TSI Senior-afdelingen.
Der var ca. 25 fodboldspillere, der var pa grees denne dag.
Efter den lette traening var der suppe og lidt info fra treener-
teamet.
Forarets traening for herrerne bliver tirsdag 19:00 — 20:30.
Torsdag bliver med tilmelding pa vores Facebook side.
Herrerne er startet op og har deres fgrste traeningskamp den
4 marts klokken 13:30 i mod Flauenskjold.
Damerne traener mandag og onsdag fra 19:00 — 20:30, de
starter op den 27/3.
Holdene, som er tilmeldt er et Serie 4, Serie 5, et hygge 7
mands hold (De gamle drenge) og et dame seniorhold.
| ar har vi et steerkt traenerteam pa herresiden, som bestar af
cheftraener Mogens Thomsen og holdleder Kim Nielsen, som
skal sta for serie 4. Vores 7 mands damesenior cheftraener vil
vaere Helle Thomsen. Holdleder pa Hyggeholdet er Michael
Kjeldgaard.
. Som noget nyt i vinterpau-
sen startede vi et Futsal-hold
op. Det stod Vitalii
Pyshchyta for. Og
med succes. De vandt
deres pulje og gik
- videre til Regionsme-
sterskabet. Her fik de
en flot andenplads.
Godt gdet
Hvis du kunne have
interesse i og blive
en del af TSI Fodbold

Senior, sa tag endelig tag fat i en af spillerne, besty-
relsesmedlemmerne eller vores utrolige powerpar af
treenere Mogens og Helle. Sa kan de fortzelle, hvor fedt
det er at vaere en del af denne klub.

Lasse Lyng@

Kom og veer med til-‘:[’f

Danseaften

1 Stenum forsamlingshus.
2. Torsdag i hver maned
Dgrene abner kl 18.30 til 19.30.
Indgang incl kaffe 50.- pr gang.
Musik ved ‘De glade musikanter’ fra kl 19.30.

Der kan kebes bred og drikkevarer.
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Badminton
| badmintonafdelingen er sasonen i fuld gang. Vi oplever en
stor interesse for vores traeningsaftener for seniorer, som fin-
der sted onsdage og fredage.
Onsdag er den bedst besggte aften, hvor vi til tider er op til
25 spillere, der kommer for at rgre sig og for at dyrke det fine
kammeratskab, som er grundlaeggende for vores samveer.
Ungdomsafdelingen traener fredag eftermiddage, under ledel-
se af Jgrn Richter.
Lige nu er der 6 - 8 spil-
lere, og her er plads til
| flere. Sa har du lyst til

4 at prgve om badminton
er noget for dig, sa mgd
endelig op.
Seniorafdelingen delta-
ger i lgbet af saesonen i
en veteranturnering med
L. andre nordjyske hold,
= og allerede nu, med én
kamp tilbage, er vi sikre
pa at vinde vores kreds.
% 4.juledag afviklede vi for
fgrste gang et julestaevne, hvor vi ud over egne spillere, havde

besgg af spillere fra
Bjergby. Vi spillede
en turnering, hvor
hyggen og samvaeret
var vagtet meget hg- |
jere end placeringer
og gevinster.
Viindledte med en
let frokost, hvorefter
vi spillede turnering i
godt 2 timer. Efter et
velfortjent bad, blev
der serveret fransk-
brgd, kaffe og @l i
klubhuset.

Vi havde en rigtig fin
dag og er enige om
at det er et arrange-
ment, der fortjener
gentagelse i 2023.
Den 5-6 marts afvikles kommunemesterskabet i hallen pa
Hedegardsskolen og her er der flere deltagende spillere fra
Stenum.

S@ren Andreasen

Handbold
U11 piger fik sig en god oplevelse med HEJ FONDEN

U11 piger var sa heldige at vinde en konkurrence pa Facebook igennem Hej-Fonden. Hej-Fonden, som fgr hed MH24 mod mob-
ning, er en organisation, der fokuserer pa gode handboldfaellesskaber og har ekstra fokus pa at styrke sammenholdet og pa den-
ne made forbygge mobning. Frontfigurerne er Mathias Gidsel, Mikkel Hansen og Mie Hgjlund.

Pigerne blev inviteret til Herning, hvor de fgrst skulle traenes af Hej Fondens dygtige antibulli-traenere, sammen med andre hold
pa sammen alder. En af treenerne var Claus Dalgaard-Hansen, som arbejder som talentudvikler i Norge, men som ogsa har veeret

ungdomslandsholdstraener og talentansvarlig i Danmark samt vaeret traener i Skjern

mm. Herefter skulle vi i BOXEN og se Final4 semifinalerne.

KI. 7.00 Igrdag morgen var pigerne klar til afgang fra klubhuset. Der blev hygget i biler-
ne og en kgretur til Herning er ingenting i godt selskab. Da vi kom frem, blev depoterne

fyldt op og pigerne var klar til at spille en masse handbold og danne relationer pa kryds &8

og tvaers. Efter et par timers traning fik vi sandwich og hgrte et oplaeg af Claus Dal-
gaard-Hansen om selve Hej-Fonden og antimobning-konceptet.
Herefter gik turen til BOXEN, hvor vi skulle se semifinalerne mellem Skjern handbold -

Ribe Esbjerg samt GOG — Bjerringbro Silkeborg. Sikke en kulisse der ventede os. Vi blev |l <

placeret midt imellem Skjerns tilhaengerne, sa stemningen var intens allerede fra fgrste
flgjt. Pigerne fik sig en stor oplevelse og der blev holdt ekstra godt gje med GOGs Si-
mon Pytlick. Nogle af pigerne fik taget et billede med Skjerns treener og landsholdets

assistenttraener Henrik Kronborg.

Efter en lang dag vendte vi snuderne hjemad. Vi kgrte samlet indenom McDonalds i
Viborg, hvor aftensmaden blev indtaget. Herefter sa nogle af pigerne MGP i bilerne pa
vej hjem. Andre kunne ikke holde gjnene dbne. Alt i alt en rigtig god dag.

Marie Taagaard - treener U11 Piger
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Tolstrup-Stenum Friskole og Bgrnehave

Bgrnehaven
! i Vi kan alle maerke, En af de
hegre og se det, fordret  stgrste be-
er pa vej -og vinyder  givenheder

de lysere og varmere i februar
dage og bruger fortsat maned er jo
rigtig meget tid ude. fastelavn -og
Leoparderne - vores vi har haft en

forskole gruppe er be-  skgn, skgn fa-

gyndt at g& pa skolen  stelavnsfest [ =
to gange om ugen og i gymnastik-
lege skole - hvor de salen, med /

laver forskellige skoleforberedende
ting. mange spaendte bgrn i flotte udkleedninger
og bla fastelavnsboller til dessert.

Vi har de sidste uger alle haft fokus
pa dialogisk laesning. Hver uge har
vi fordybet os i en bog, som vi har
snakket om og haft forskellige lege
ud fra. Det er nogle vildt inspireren-
de uger, hvor vi virkelig far gvet os i
at hgre og huske, hvad det er bgger-
ne handler om.

I marts maned skal vi arbejde med temaet
skrald og vi skal lave kunst til kunstudstillin-
gen pa skolen. Det glaeder vi os rigtig meget
til at komme i gang med.

Friskolen

Det har vaeret en super begivenhedsrig tid, vi lige har veeret
igennem. De mindste elever har skullet vaere sammen med
de store i emneugen — tak til de store elever for at tage sig sa ==4l¢
godt af vores yngste! Og selvfplgelig ogsé tak til alle de for- |
2ldre, der kom og sa vores opvisning og deltog i vedligehold.
Det betyder rigtig meget for skolen. Ikke kun pga. renggrin-  §
gen, men ogsa fordi det giver ss mmenhold blandt bade forael-= -
dre i klassen og forzeldre i de andre klasser.

De ldste elever har ogsa veeret lidt pressede. De har nemlig
haft terminsprgver. For 9. klasse er det alvor til sommer, 7. og
8. klasse har lige et par gange mere at gve sig i. Alle eleverne
har veeret meget serigse omkring deres terminsprgve, og det
er altid et godt udgangspunkt.

5. og 6. klasse deltog som vanligt i Naturfagsmaraton, som er
en stor konkurrence i innovation. Vi havde hallen fyldt med
gaester, som testede alle deres gadgets i diverse situationer.
Den samlede vinder i alle disse konkurrencer blev vores egen

6. Klasse — godt gaet! Sidste dag i skole op

til vinterferien blev
endnu engang tors-
dag. Her havde vi vo-
res arlige skgjtedag.
Vi mgdtes pa skolen
og kegrte til Iscenter
Nord. Det var en helt
fantastisk tur, hvor
der i ar var nogle,
der fik lzert at skgjte, |
uden at de kunne det

i forvejen.

Der blev grinet, rabt
og veeltet lidt.

Mads Kjeller Larsen
Viceskoleleder

Se fotos fra skgjtedagen pa nzeste side
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Fotos fra arets
skojtedag
i
Iscenter Nord,
Frederikshavn




Tolstrup-Stenum Friskole

Pa besgg i 2. klasse

© abc- SKOLEFOTO « AABBORG

Tolstrup-Stenum Friskole 2022-2023 2.kl

kristendom, natur/trivsel, engelsk, musik, minimus og lektieca-
fe. Eleverne fortzller, at de nu alle kan spille pa blokflgjte - ef-
ter at de begyndte at laere det i efteraret - og Mette siger, at
de er rigtig gode til det.

Emneugen pa skolen, i uge 6, har klassen vaeret glad for - de
syntes, det var spaendende at vaere sammen med elever fra
alle andre klasser, og ikke mindst skolelgrdagen, hvor de op-

Redaktionen har aflagt besgg i 2. klasse, der bestar af 18 ele-
ver med klasselaerer Mette Vingaard. Bgrnene kommer fra Ste-
num, Vrensted, Bgrglum, @. Hjermitslev, Thise og Brgnderslev.
Eleverne har netop arbejdet med .Katrine Marie Guldagers
bgger, Frgken Ignora, og har efter at de selv har leest nogle af
bggerne, arbejdet med en bestemt bog i serien, givet den an-
meldelse og genfortalt den. Herefter fik de 5 forskellige emner
og skulle sa selv vaere forfatter og skrive deres egen bog, hvor |
de selv valgte handling blandt 5 mulige titler og byggede deres |
egne historier op..

Eleverne fortaeller, at de fgrst skulle skrive i hafter, herefter
skrive historien rent pa iPad og herefter fremstille en bog,
hvori de limede tekster og tegninger.

tradte for foraeldrene og hinanden, fandt de spaendende.

Fra 2. klasse ma eleverne ogsa i frikvartererne vaere pa om-
radet ved balhytten og volleyballbanen med greesomrade og
"skoven" - og det er alle glade for, da der sa er mange mulig-
heder for at lege i pauserne.

Og sa glaeder eleverne sig ellers til marts, hvor de skal i teater i
Aalborg og se forestillingen Pinocchio pa Aalborg Teater.

Inden bggerne blev udstillet pa skolebiblioteket, laeste elever-
ne deres historie op for hinanden.

Pa skoleskemaet i 2. klasse er dansk, matematik, krea, idraet,
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Tolstrup-Stenum Idraetsforening

“Kaelkamret” - - ! Hjalp - Hjaelp — Hjelp

PA THORUP' Vi er i perioder presset med klubhuspasning, og vi haber,

GAARD: T o at der er nogle, der over saesonen vil veere klar til at give en
- hand med i klubhuskiosken.

Det kommer maske til at blive to til fire gange igennem saso-
nen, nogle gange i weekenden og nogle gange pa hverdagsaf-
tener.

Dobbeltvarelse med 3/4 seng, flad-
skaerm, keleskab, morgenmadsservice,
kaffemaskine, elkedel, bradrister,
sengelinned og handklader.
Mulighed for opredning til et
mindre barn.

Toilet med bad.

Og | kan glaede jer til at skulle arbejde i et nyt og moderne
kokken her i 2023.

Der vil haenge en seddel pa opslagstavlen i klubhuset, hvor
Overnatning for 1 person : 350,- kr man kan skrive sig pa, gerne med telefonnummer eller mail.
Overnatning for 2 personer : 500,- kr
Morgenmad: 75,- kr. Eller ring til:-
Priser er incl. sengelinned og hand- =
klaeder.

Med venlig hilsen
Jane & Henrik Thomsen
Thorupgaard
Bondegaardsferie

Klaus  -23405544
Camilla -23447514
Stig - 2032 3055

De bedste hilsener
Klubhusudvalget

Lokkenvej 367 Stenum P, {2
THORUPGAARD

9700 Brgnderslev
tif 22252587

TSI har brug for din stgtte OK S R

For hver liter breendstof du tanker hos OK, far sl F3 k i klubk hviert s
TSI et tilskud pa 5 gre, og klubben har brug for ! d sponsorkroner | Kiubkassen nvert ar

mange flere — for mange bakke sma.... ;

Aot W ar

Tl kiubbarre -

Hvis du ikke allerede er kunde hos det 100%
danskejede benzinselskab, som betaler skat i
Danmark!!! - s er dette en god grund til at blive det.

Se denne korte instruktion, hvis du ikke allerede er kunde - eller hvis du som kunde ikke har tilknyttet TSI til dit OK-
kort.

R R Er du allerede kunde, sa skal du logge pa din profil pa Min OK for at tilknytte sponsorstgtte til TSI:
Pa forhand tak.

1) Ga til www.ok.dk

Venlig hilsen 2) Tryk pa Log ind pa Min OK — eller opret dig som kunde.
3) Tast e-mailadresse + adgangskode (som er sendt i en velkomstmail). Hvis man ikke kender koden,
Tolstrup-Stenum IF kan man trykke pad ”“Glemt adgangskode”, hvorefter der bliver sendt en ny kode.

Eller
Log ind med NemID
4) Under "Kundeoplysninger” tryk pa fanebladet: ”Min sponsoraftale”
5) Veelg T.S.l.-Stenum under Skift Sponsorklub.
Ved hjzelp af OK’s App kan du betale for tankning, vask og parkering (inde fra bilen!!)

Og hvis du ikke allerede er kunde, kan du pa www.ok.dk bestille et gratis OK benzinkort.

NB: OK giver 30% ekstra i sponsorstgtte til klubben for perioden fra juni 2021 til maj 2022!
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Vi har et godt tilbud: Et nyt boligomrade med 8 nye byggegrunde ved Vanggardsvej

Pris pr grund
109.000,-

+ tilslutning 65.000 kr.

ThorkilcT Kristeh;en

Ejendomsmaglerfirmaet

BLOKHUS
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Stenum VVS

www.stenum-vvs.dk
Telefon 98 83 82 70

GARANTI

Dansk VVS

¢ Vand
¢ Varme
¢ Sanitet

Massagev.

Susanne Holtze »

. _‘I,pkkenve*j 365, Stenum™
~ 9700 Brenderslev
© TIf: +45 25825225

susholtze@gmail.com

CVR: 43165321

Booking pa:

GOD RADGIVNING
G@R EN FORSKEL

. W )
F 0 d l e e n 2 F Hos BDO far du bade dyb, faglig indsigt i dit
naromrade og et globalt udsyn, der dbner
V e n S y S S e l A nye muligheder for dig og din virksomhed.

Kontakt Jacob eller en af hans kolleger p&
V/ Laila Mosen Hilgaard. 3 98 82 32 88 eller broenderslev@bdo.dk

og her mere,

50 40 78 12

Lekkenvej 280, 9700 Brenderslev

Book online:
fodplejen-Vendsyssel.planway.com
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Dagplejerne

jen i <
Dagplejen i Brognderslev Kommune I’ |

- Vi satter spori dit barns Liv ...

De 3 farste levedr i dit barns liv er de vigtigste,
derfor er dagplejen det bedste sted for dit barn.

Vi tilbyder:

e Etlille og trygt miljg i hjemlige omgivelser.

e En naervaerende voksen med tid til det enkelte barn.

e En hverdag hvor leg og oplevelser indgar i samspil med andre bgrn.

e Ettaet samarbejde med foraeldre i at understgtte og fremme
barnets udvikling.

e En bevidst padagogisk vejledning.

Pa hjemmesiden kan
man laese om os hver
iseer.

Vi har alle
uddannelser og
forskellige kurser
indenfor
dagplejefaget.

N

%

DAGPLEJEN | STENUM

P& hjemmesiden kan
man endvidere se
vores arsplan, samt
billeder og
beskrivelser fra vores
dagligdag i dagplejen.

» Velkommen til nye
bgrn og foreeldre.
Marie Taagaard, Lpkkenvej 230, 29907685 Vi glaeder os til at
Pia Larsen, Bogfinkevej 4, 23669725

Dorte Egebak Thaagaard, Lakkenvej 210, 61600561
Karina Christensen, Lgkkenvej 322, 40518395

Gitte Mgller Nielsen, Filholmvej 54, 61542647
Patricia Jensen, Témmerbyvej 47, 42751404

byde Jer velkommen.

Vi bruger geestehuset eller er gaestedagplejere for hinanden, og der er
100 % pasningsgaranti i den kommunale dagpleje.

Lees mere pd https://dagpleje.bronderslev.dk

klik pa ”se min by” og vaelg Stenum. f’ “,

Mvh
De kommunale dagplejere i Stenum
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Lokalomradet / Tolstrup-Stenum IF

Thomasberg - Made With @

er en lille virksomhed, som jeg har ved siden af mit daglige
job.

Jeg har i mange ar syet pa fritidsbasis, men i forbindelse med
barsel med mit 3. Barn i 2016 udviklede det sig.

Jeg etablerede en Facebook side og i Igbet af 2017 voksede
mit kundegrundlag, og jeg blev efterfglgende CVR- og moms-
registreret.

Jeg syr baby- og bgrnetgj pa bestilling. Der kan frit veelges
mellem de mange meter stof, jeg har pa lager, og har man an-
dre gnsker, far jeg det gerne hjem hvis det er muligt.

1 2019 kgbte jeg udstyr til at kunne sztte folietryk pa stof. Det
betyder, at jeg syr rigtig mange huer, elefanthuer og frugtpo-
ser med navn patrykt.

Det er genialt, da ting med navn ikke sa let bliver vaek i bgr-
nehave og skole. Der kan ogsa sattes tryk pa andre ting, hvis
det gnskes.

Man finder mig pa Facebook eller ved
at sende en sms til 20965243.

Rikke Thomasberg

GPS - Landmling
Aut. kloakmester
TIf: 2175 83 26

v/ Leif Christiansen

e TV-inspektion

¢ Kloakarbejde

e Oprensning af sg/greft
* Mejekurv

e GPS-afsaetning

e GPS-opmaling/draenkort
¢ Draening

Giv jern til TSI

TSI feelleskontingent

Vi har i TSI kun et kontingent for vores medlem-
mer mellem 0 og 15 ar.

Som noget forholdsvist nyt geelder perioden i 12
maneder fra betalingsdatoen. Sa for kun 650 kr.
kan bgrnene deltage i alle aktiviteter i alle TSI’s
afdelinger i 12 maneder fra den dato, hvor beta-
lingen sker.

Betaling af faelleskontingent foregar via Conven-
tus.

Se www.tsi-stenum.dk.

Stgt TSI gennem vores jernindsamling.
Sidste ar indsamlede vi for 18.000 kr.
Containeren star pa Filholmvej 10.
TAK!

Bestyrelsen

Vigtigt: Kun jern og bestemt ingen olie
o.lign. Det er ikke en godkendt plads,
derfor skal olietanke o.lign. veere helt
tomme, og der skal vaere skaret hul i
dem, inden de leveres.
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Byens Born Hiit

Mit navn er Lene Holst Andersen og jeg er opvokset, hvor fael-
lesskab og udvikling er afggrende for lokalsamfundets fortsatte
eksistens. Det har formet mig til den, jeg er. Og det er jeg tak-
nemmelig for.

Jeg har gode minder fra min skolegang pa TSF, og faktisk er jeg
sa heldig at have skolens gamle klaver staende i min stue - kun
retfeerdigt efter alle de tarer, jeg selv har lagt mel-
lem tangenterne i musikskoletimerne (altsa indtil
Jan Helledie blev min musiklaerer).

Efter 9. klasse startede jeg i 1999 pa Onsild Idraets-
efterskole, en skole med handicappede elever, og
det gjorde godt at lzere lidt om mangfoldighed. Jeg
fik heldigvis chancen for at blive udvekslingsstu-
dent efter 10. klasse, og jeg boede derfor et ar i
Ohio, USA.

Sikke et ar og sikke meget man laerer, nar man

er laaaaangt hjemmefra. Det siges, at alt er stgrre og vildere
overthere, og det fik jeg bl.a. at se, da jeg rejste landet tyndt
sammen med andre udvekslingsstudenter - lige fra New York til
San Francisco.

Efter Brgnderslev Gymnasium pabegyndte

jeg medicinstudiet i Arhus og blev uddannet
leege i 2011. Herefter fulgte en arraekke, hvor
jeg ikke rigtig vidste, hvor jeg var pa vej hen.
Noget falder pa plads, da jeg ansaettes pa en
zldremedicinsk afdeling i Arhus i 2014 og bl.a.
oplever, hvordan zldre patienter far den bed-
ste behandling, nar mange faggrupper arbejder
sammen.

Jeg starter pa specialistuddannelsen i eldreme-
dicin, men far mulighed for at forske i, hvordan

Lene Holst Andersen

lzege-patient-samtalen med indlagte
skrgbelige zldre kan forbedres. Sa jeg
tager orlov og pabegynder ph.d.-studiet .
2021, %
Hvis alt gar efter planen, bliver jeg spe- |
ciallege i 2ldremedicin i 2026, og sa o
ma vi se, hvad tiden bringer. Jeg er forankret i det gstjyske, sa
jeg tror desveerre, at jeg fortsaetter med at veere vendelbo i

' eksil.

I sommeren 2012 mgder jeg Mikkel, en
_sindig vestjyde, og Carl og Max kommer
! til verden i hhv. 2016 og 2017. Vi flytter
til Lystrup, en by nord for Arhus, hvor
jeg naturligvis ma sidde med der, hvor
beslutninger traeffes - bade i handbold-
klubben, daginstitutionen og i skolebe-
styrelsen.

Meget af min tid bruger

jeg som handboldtraener
for mine bgrns hold (og

mit eget Five- |
a-side-hold),
ogdeteren
kaempe for-

| ngjelse.

Jeg er nok

ogsa arveligt belastet, men opvaeksten i Tolstrup-
Stenum har leert mig, at nar vi lgfter i flok, bliver
alting meget bedre.

Jeg kan ikke undvaere udvikling og fellesskab i mit
liv.

Dit lokale autoveerksted

e

TIf. 98 98 24 44 - info@thisauto.dk - Skrolleshedevej 208 9760 Vra

Villadsen

Autoveerksted

This' Auto v/Mathias
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MASKINSTATION

Per og S¢erenThaagaard

Haek- og
laebaelts-
klipning,
udfgres med
profesionelle
maskiner.

Graesklipning
og havearbejde

til private og
firmaer.

30960211/24620561

Vi udfgrer alle former
for veje, indkegrsler,
flisebelzegning og kloak-
og draen- opgaver. Vi er
autoriseret kloakmester.

Per og
SgrenThaagaard
arbejder med mange
projekter, vi tilbyder
professionel service til
bade private og
firmaer.

Udkgrsel af
staldg@dning og
slam, med RKM

spreder.

Slaning af graes til -
hg og wrapning,
samt indpakning.

Presning af minibig
med ballevogn
(hg, halm,graes).

Vi selger
endvidere
wrapballer, hg og
halm.
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KrudtUglerne

KrudtUglerne

Alle torsdage kl. 9.00 i Stenum Hallen
Det er for alle, der gnsker at veere med, det er godt for
bade krop og samveer.

Om mandagen er der gature kl. 13.30 forskellige steder i
omegnen, som aftales om torsdagen.

Den 8. december blev der afholdt en dejlig julefrokost i
klubhuset.
Der er billeder fra denne festlige dag.

Vi startede igen efter juleferien den 12. januar 2023, og
vi er igen fuld deltagelse 20-25 glade mennesker hver
torsdag.

Den 2. marts 2023 kl. 10,30 afholdes der generalforsam-
ling i klubhuset.
Der er 2 bestyrelsesmedlemmer pa valg.

Godt fordr fra KrudtUglerne
Anitta Pedersen

Besti& online eller giv et kald

Elmeve] 47
9700 Brondersiew

Telefon: 2826 5526 B
E-mail: info@clpartyservice.dk

BESTIL ONLINE HER




Du er med til
at gore en forskel

Nér Sparekassen Danmark kan investere op mod 100 millioner kroner om aret
1 at udvikle vores lokalsamfund, sa er det ikke kun noget, vi er stolte af
— det kan du, som kunde, ogsé veere.

Med dit kundeforhold hos os er du nemlig med til at sikre, at vi fortsat kan investere
1 lokale ildsjeele, klubber og foreninger, der hver dag ger en forskel for lokalsamfundene
— og for os alle sammen.

Penge, der gar i ring

Nar en af sparekassens fonde uddeler en donation, kommer pengene
lokalsamfundet til gode mere end én gang. Se hvordan i eksemplet herunder.

N

Fond
En af sparekassens fonde giver
25.000 kr. til ny belysning pa - \
den lokale fodboldbane. (X ]
’
Lokal fodboldklub

Klubbens mange medlemmer
kan nu treene endnu leengere
pé de marke vinteraftener.

Sparekassen Danmark

Sparekassen gger sin indtjening og
kan betale rente til sparekassens
fonde, som fordeler midlerne til
ildsjeele i lokale klubber og foreninger.

Lokal elektriker
Donationen giver samtidig
en ordre i ordrebogen til
den lokale elektriker.

Lokale butikker

De ansatte bruger penge
i lokale butikker, hvoraf
nogle er kunder hos os

i sparekassen.
Elektrikerens ansatte
Elektrikeren fastholder lokale arbejdspladser
og kan udbetale lgn til sine ansatte.
Bronderslev afdeling
Alban Plads 1 Sparekassen
9700 Brenderslev
T 8222 9700 DANMARK
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1 Hvis du skulle starte forfra og veelge karriere - hvad ville du
sa vaelge?

Jeg er lige startet forfra og har skiftet fra at veere paedagog til
at tage uddannelsen som laegeeksamineret fodplejer. Det har
vaeret det helt rigtige karriereskift for mig.

Jeg synes, det er det mest spaendende, jeg til dato har beskaef-
tiget mig med. Det ggr mig glad. Jeg har abnet min egen klinik
som hedder Fodplejen Vendsyssel - her pa Lekkenvej.

2 Forteel lidt om dit liv - evt. om dine bgrn

Jeg er gift med Jesper, og vi er 5 under vores tag, Elma, Sigurd
og Bastian. Jeg kommer fra barnsben af fra Klaestrup.

Vi flyttede herud til Stenum for godt 6 ar siden.

3 Hvilken bog laeser du for gjeblikket?
Jeg ngrder lidt i kropssprog og er ved at laese om det.

4 Hvor var du sidst henne pa ferie?
Sidste ferie blev holdt i Tyskland med familien.

5 Hvad er din dremmebil?
Min drgmmebil er en gammel Mercedes, stationcar... mgrke-
bla..

6 Hvad betyder Stenum og/eller Vendsyssel for dig?

Jeg nyder at blive mere og mere en del af det lille teette sam-
menhold i Stenum. Har aldrig boet i et bette samfund pa sam-
me made fgr. Det kan altsa noget.

12 skarpe til Laila Mosen Hilgaard

7 Hvad ville du ggre, hvis du
vandt fem millioner i Lotto?

Hvis jeg vandt 5 mill. kr., ville jeg
som det allerfgrste bestille en rej-
se for hele familien til Maldiverne
i en maned - all inclusive.

8 Hvad var den sidste gode ger-
ning, du gjorde?

Sidste gode gerning? At komme med en god kompliment, som
faldt pa nogle usikre skuldre, og sa drysse lidt ekstra glimmer

pa.

9 Hvordan er de huslige pligter fordelt hjemme hos dig?
Vi er ret feelles om dagligdagen, dog er jeg gift med en aftens-
mads- og smgre-madpakker- mand. Det saetter jeg stor pris pa.

10 Hvad var det fgrste du sparede op til?
Min fgrste opsparing gik vist til et bette fijernsyn.

11 Forteel om dine fritidsinteresser
Min bedste fritidsinteresse er at komme ud pa ture med ga-
klubben.

12 Hvordan slapper du bedst af?

Jeg slapper bedst af med min familie omkring mig, hvor vi bare
kan vaere sammen og hygge os.

Laila giver stafetten videre til Susanne Holtze, Stenum

KENDER DU ET BARN, SOM SKAL SYNGE MORGENSANG
SAMMEN MED OS HVER DAG?

Vi har ledige pladser i nogle af vore klasser.

Vi arbejder for at give dit barn et solidt, fagligt fundament i et
trygt feellesskab

Kom og besgag os eller lzes mere pa www.tsfriskole.dk
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RSMERS AUTO

n -
HELLH Svalevej 1, 9700 Ny
S Bronderslev = o
S CVR Nr.: 15887508 e SO LT
TLF. 08 88 74 93 Tf.Nr.: 98 88 74 93 TLF. 28 73 16 03

romersauto@gmaﬂ.com

Vores skades- karrossenafdel‘
kan udbedre langt de fleste skag

Alle bilmgerke

Vi udfgrer servicBliersyn pa allé% er, s sikkerheden 0¢ reegens abe ‘altid.eritop, nar du kere

e " hore mer® Omprise y"VIce. | —

TAHEAt
MURERMESTER‘ il

——J.O E. Nielsen — —

Mobil 21814058

Varm méd i
SUPER
;}BRUGSENS

SLAGTE

DELIKATES

E-mail: j.0.e.nielsen@mail.dk Jens Ole E. Nielsen

OPBEVARING,

Bogfinkevej 51.

Star du og mangler plads i kortere
eller leengere tid?
Sa har vi opbevaringsplads,
tort og frostfrit.

Pris: 50,- pr. m3 pr. maned.
Kontakt: Jens Ole Eckhardt Nielsen,

21 8140 58. 2 —
' ] 25 @ OK = e oZb
2 byg |
wanysr., " freeff S“pergsen ALLE DAGE ABENT KL. 7.30 - 21.00
oo oo Bageren abner alle dage kl. 6.30
‘ Repﬁxra}ioner : Stab?arbejde L@KKE N )YLLANDSGADE 11 - 9480 LOKKEN - TLF. 98 99 10 45
« Forsikringsskader « Specialopgaver |
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Formanden har ordet!

Tolstrup-Stenum Friskole
Christian Damsgaard

Pa skolen har vi i vanlig stil faet overstaet
skolelgrdag og efterfglgende vintervedlige-
hold. Tak til alle for indsatsen.

Som naevnt i sidste “Ved Stenen” er der
planlagt udskiftning af fliser langs nordgan-
gen og den nordlige gavl her i foraret, sa tgv endelig ikke
med at melde jer til at give en hand med hvis | har mulighe-
den. Hvis vi er mange, er vi hurtigt feerdige. Fgrste weekend
der er programsat, er d. 1.-2. April.

Herudover byder april pa arets generalforsamling som i ar
Igber af stablen den 26. april.

Vel mgdt.

Tolstrup-Stenum Borgerforening /
Stenum Forsamlingshus
Inger Christensen

Alt vel i borgerforeningen, der er fint med
udlejning i kulturhuset, og angaende tilmel- ~_3
ding til de arrangementer der bliver lavet, ‘ 8
er der fint med tilslutning. @
Stor tak for det og tag endelig naboen med.

Der mangler 2 suppleanter til borgerforeningen , sa taenk
over det. Vi er hyggelige at vaere sammen med, og sa er
det spaendende at vaere med til at planleegge kommende
arrangementet, og sa er du ogsa altid opdateret omkring
det, der rgrer sig.

Vi kan love at der ikke bliver stjalet meget af din tid , du vil
vere meget velkommen .

Tolstrup-Stenum Sognecenter
Hans Henrik Hansen

Sa er foraret sa smat pa vej og en lidt lang
og isaer vad vinter gar pa held, og jeg tror vi
alle traenger til varme, sol og masser af po-
sitiv energi, sa vi igen kan komme udendgrs
og se mere til hinanden.

Vinteren er i Sognecentrets regi blevet brugt
pa at fa de sidste detaljer pa plads omkring den kommen-
de skaterpark, og vi er ogsa i gang med, at opsaette kurve
m.m. til en ny spandende og anderledes aktivitet, nemlig
frisbee golf, hvor man pa spaendende vis bliver vist rundt i
omradet, en sport som alle kan deltage i.

Der er ogsa arbejdet intenst med at lave energibesparende
Igsninger i vores mange bygninger i form af nye lyskilder
m.m. og vi arbejder pt. pa at fa lavet en solcellelgsning for
ogsa der at kunne trimme vores energiforbrug.

Endvidere arbejdes der pt. pa en feerdigggrelse af det nye
cafeomrade i klubhuset som bliver super flot og laekkert, og
i bgrnehaven skal der ske en udbygning af kgkkenet saledes
der ogsa der bliver gode faciliter for bgrn og ansatte.

Sa der venter et spandende fordr med masser af nye tiltag
som altid, og igen skal der lyde en keempe stor tak til alle
frivillige som er med til at ggre vores omrade spaendende
og ikke mindst hyggeligt og dejligt at vaere og bosaette sig i.

Tolstrup-Stenum Idrzaetsforening
Stig Andersen

Ja, nu kan det for alvor maerkes, at coro-
naen er ved at vaere fortid, vi er pa samme
registrerede medlemstal som f@gr coronaen,
ca 700, helt fantastisk for en lille by som
Stenum. Men det ma jo skyldes vores staerke og teette sam-
menhold, som tiltreekker sa mange.

Det gar rigtig godt med den nye klubhuskiosk. Vi haber, den
bliver faerdig engang i foraret, men nar kiosken er feerdig,
skal vi i gang med at indrette det gamle kgkken til opbe-
varing af dagplejernes grej og nyt lager til kiosken, det ma
laves i Igbet af 23.

Vi har i TSI aftholdt hgjrebsfest fgrst i februar. Der var lidt
tyndt med tilmeldinger (53), men sikken en succes af en
fest, rigtig hyggeligt og fantastisk stemning. Vi haber pa
bedre opbakning naeste ar, teenker, det er vigtigt, at vi hol-
der fast i denne gamle tradition af en fest.

Ogsa vil jeg som formand sige tak for denne gang og haber,
at der til vores generalforsamling sidst i februar er en, der
har mod pa at patage sig den spaendende opgave, det er at
vaere formand for en sa fantastisk forening.

Jeg har brug for en pause, men er sikker p3, at jeg vil tilba-
ge og bidrage i TSI.

De4Kirker
Knud L. Pedersen /

Vintergaekken titter frem, foraret og

Pasken med alt, hvad det indebaerer af

glaede og forventninger, bergrer os alle, og

jeg tror, vi alle maerker en ny energi.

Menighedsradet er nu naet halvvejs i

denne valgperiode og kan se tilbage pa

opgaver vi har Igst, nogle er vii gang med, og nogle ligger
foran os. Heldigvis er vi en engageret flok, og dét sammen
med dygtige medarbejdere og de mange frivillige gor, at
tingene lykkes. En stor tak til jer alle for indsatsen.

Nu er der lagt nyt tag pa Thise kirke, og vi skal nu i gang
med en tilbygning til Kirkeladen, med kontor og mgdeloka-
le.

Vi arbejder stadig pa at fa besat den nye preestestilling, og
haber og tror det ogsa lykkes, selv om der overalt i landet
er stor mangel pa praester. Indtil det sker, har vi den glaede,
at Jens-Anders Djernes er tilknyttet Dedkirker og hjaelper os
igennem. En stor tak for det til Jens-Anders Djernes.

Vesterkirken
Kaj Rasmussen

Sa kommer de lyse dage atter tilbage og
livet far et boost. | Vesterkirken tager vi
vanen tro pa menighedsweekend d. 10.-12.
marts i Virksund, hvor vi hygger, snakker og
lytter til livsvisdom, spiser god mad og hvad
der ellers hgrer lejrlivet til.

Hver sgndag har vi bgrnekirke og gudstjeneste. | ugens

Igb er der mange aktiviteter for bgrn og unge, voksne og
modne. Altid skgnt at se mennesker fra 0-100 ar veere i
Vesterkirken.

Spejderne har gang i mange spandende aktiviteter, sa hvis
dit barn/bgrn er glade for udendgrslivet, sa var det maske
en mulighed at prgve det her i forarstiden (se program).
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KLUBTO]

TSl Stenum

Tgjet er inkl. klublogo
og navn pa alle delene

SADAN BESTILLER DU:

e Skriv www.Limasport.dk

» Klik pd Fanebladet "Limapartner” gverst.
e Valg "TSI Stenum”

e Vaelg et produkt

Klubdragt
Barn kr.g300,- e Veelg stgrrelser mv.
Voksen kr. 350,- e Lag i kurv - Privatkunde
e Skriv i kommentarfeltet, hvilket navn, der skal
trykkes pé

e Valg leveringsmetode

e Szt prik i afhentning / anden aftale sd er det
gratis og leveres samlet i klubben, ellers vaelg
GLS, sd sender vi det til jer.

e Veelg betalingsform

e Gennemfgr ordre

Spillertrgje Spillershorts
Bgrn  kr. 125,- Bgrn  kr. 125,-
Voksen kr. 125,- Voksen kr. 125,-

WWW I - Priserne er inkl. tryk

PARTNER

KLUB - ERHVERV - SKOLE

Hjallerup Centret 11, 9320 Hjallerup - TIf. 9646 7000 - www.limasport.dk
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Lokalhistorisk Arkiv/ Tolstrup-Stenum IF

Vi holder abent i arkivet hver tirsdag fra 19.00-21.00.
Sa kom endelig og kig i bggerne, og har du nogle spgrgsmal, skal vi forsgge at hjzlpe.....
Alle er velkomne.

Vi samler, opbevarer og formidler Tolstrup — Stenum’s og @. Hjermitslev’s sogne.
Alt det materiale, vi har i arkivet, er foraeret til os. Hvis du har noget, vi ma fa eller Iane (vi kan kopiere og scanne), tager vi med

gleede imod.

HUSK: Vi findes ogsa pa www.arkiv.dk
Der ligger en hel del, som er vaerd at kigge naermere pa. Sa kig ind i arkivet pa Stenum

Friskole. Indgang ved flagstangen, hvor vi hgrer til.

Generalforsamling afholdes i Arkivet

tirsdag, den 4. april 2023, kl. 19.00.

NYT VI VIL PR@VE | ARKIVET

Vi vil gerne invitere til Mindernes Aften tirsdag d. 11. april 2023. Er der nogle, der har tid

og lyst til at drgfte gamle og nye tider, eller bare har brug for en kop kaffe, sa kom endelig.
Vi er nysgerrige efter at hgre fra netop dig. Hvis det bliver godt besggt, vil vi lave flere af
disse aftener fremover
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Stort udvalg af traepiller

Se www.bvtraepiller.dk for dagsprisen, eller ring 22 20 41 20

+

vBV Traepiller

v/ Finn Jensen, Horliensia’vej 25, Serritslev, 9700 Brendersiev
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Vesterkirken

Kommende gudstjenester:

Altid kl. 10.30 - hvis ikke andet er anfort:

05.03. Simon Linde
10.-12.03. Menighedsweekend
19.03. Per Svenningsen
26.03. Per Svenningsen
02.04. Kasper Pedersen
09.04. John Nielsen

16.04. Per Hyldgaard
23.04. Peter Hedelund
30.04. Henrik Andersen
07.05. En vaekstgruppe
14.05. Konfirmation v/Philip Fodgaard
21.05. Kirstine Olesen
28.05. lkke planlagt
Lederrad

Formand: Kaj Rasmussen, laikairas@gmail.com,
tel. 23712475

Ole Olesen, olevingaardolesen@gmail.com,

tel. 21233554

Line Rasmussen, line_ras86@hotmail.com,

tel. 60 59 31 61

Jonatan Ranjansen, jonatanranja@gmail.com,
tel. 60 14 09 44

Per Svenningsen, phsv69@gmail.com,

41 66 02 57

Credo
Alle torsdage kl. 19.00.
Lars Thomsen, 20 91 16 45

Juniorklub

Aldersgruppe: fra 3. til 6. kl.

Vi mgdes enkelte fredage i det omfang, vi kan forsvare
det rent sikkerhedsmaessigt under skyldig hensyntagen til
de til enhver tid geeldende corona-regler.

Fglg med pa hjemmesiden vesterkirken.dk eller Vester-
kirkens facebookside.

Kristine Olesen, tel. 21 42 99 12
kristinevolesen@gmail.com

Ungdomsgruppen
Aldersgruppe: over 17 ar.
Mgdes hver mandag kl. 19.00.
Nikoline Olesen, tel. 21 96 39 50

Spejderne

Minispejdere(7-11 dr):

tirsdage, kl. 18.30 - 20.00

Claus Thomsen, tel. 27 21 68 63, pulle@ofir.dk

Tropspejder (fra 11 dr):
tirsdage, kl. 19.00 - 21.00.
Claus Thomsen, tel. 27 21 68 63, pulle@ofir.dk

Onsdagstreef:
Svend Sgrensen: tel. 40 46 23 94, bses@io.dk

Avisindsamling (aviser og reklamer) er stoppet

Vi modtager ikke leengere papir og reklamer ved KFK’s
bygning over for Vesterkirken.

For yderligere information, se:

www.vesterkirken.dk




2 Hjertestartere i Stenum

En pa Tommerbyvej 2
Hjertestarteren pa Temmerbyvej 2 er nu placeret udenfor. Nar du kerer ind pa

indkerslen til skole og idreetshallen mm fra Temmerbyvej, heenger hjertestads

: onden 0
hejre side, under halvtaget, og er tilgaengelig dagnet rundt T

»{nkelﬂ‘“"g

o

Spenum hallen Q

X

Kirkeladen pa Lokkenvej 326 5=

som ogsa er tilgeengelig hele dagnet : ‘ . —
PP > Qe

TELMOREE § O @ ® 2EF Y w1853

& hjertestarter app Q ¢

Trygfonden Hjertest...
TrygFenden smbs Installer

32%
T03
anmeldelser

Mindst 100 t H
Downloads PEGI3 ©

Via kortet kan du se, hvor den narmeste
hjertestarter er placeret

Begge hjertestartere er registeret pa "Trygfonden
Hjertestart”, som kan downloades il alle smart-
phones via App Store Den er god at have, hvis
du star et andet sted (end i Stenum, hvor du nu ved,
hvor de er placeret) og skal finde en hjertestarter.

Annoncer + Relateret til din segning

Y -]

& Lr_ygFTmtl:IEn ;regl_\;e&- : Libaero Kdlnabhen Hj
jertelaber ravi Baby - Gravi Ba.. a,
Der er pt. tilmeldt 21.171 hjertestartere i hele Danmark a1 474
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AVa

Aalborg Vognmandsforretning a/s

Som vognmandsfirma leverer vi serviceydelser som andre er afhaengige af. Det forplig-
ter! Derfor handler det forst og fremmest om at holde vores lgfter over for dig som
kunde. Kort fortalt - de rigtige folk med det rigtige udstyr pa rette tid og sted.

Det er vigtigt at lgfte hinanden. Det kan veere alt fra at sprede godt humer pa arbejds-
pladsen til at give en hand med, eller bidrage med et godt rad, som far tingene til at
glide lettere. For os handler det altid om at yde vores allerbedste kundeservice og
straebe efter, at alt gar bedst muligt - hurtigst muligt. Det er sddan vi skaber mervaerdi
for vores kunder.

Aalborg Vognmandsforretning A/S

Voerbjergvej 35

9400 Ngrresundby

Telefon (+45)70253511
Fax (+45)70253512
Email info@avas.dk
Web www.avas.dk
CVR 34 47 24 59
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TLK SALG OG DESIGN

v/ Tommy Jakobsen, Trudsvej 3, 9700 Brenderslev
Mobil: 40758515

CVR: 26047749

Det ta’'rkun 5 min. Abningstider:

til din KOBMAND Vrensted Trried 07.50° 1730

07:30 - 17:30

Dnsdag : :

Vi Badstedhedeve; 8 e

ﬁuo m TE:-98889009 Fredag 07:30-17:30
Lerdag 07:30-12:00

KonditorBag EI‘ ra@,.w Sendag 07:30 - 12:00
Brenderslev iy

KER BYG

BN R God kvalitet
God service
B Y Godt humor

Murermester

Daniel Dunker

Hammelmosevej 150, 9700 Bronderslev
mail@dunkerbyg.dk
www.dunkerbyg.dk

24 22 13 88
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De4kirker

Kontaktpersoner

Menighedsradet:

Formand: Knud L. Pedersen, 21 47 06 34,
knudp.filholm@gmail.com

Neestformand: Susanne Kristensen

21 66 66 48, msk@kristensen.mail.dk

Sekreteer: Betina Leed, 23 44 55 57
betina.leed@gmail.com

Kontaktperson: Bodil Hemmingsen

3051 88 65, andersogbodil@gmail.com

Kasserer: Valdemar Christian Larsen
smoerkrogen43@gmail.com

Kirkeveerge: Gitte Ngrgaard Mgller Nielsen, 61 54 26 47,
gnmn.dk@hotmail.com

Jens Bak Simonsen, 3099 77 34

Bachara Rezek Hadad, charlie.haddad@yahoo.com
Susanne Ellisabeth Jensen, farmor5@hotmail.com
Trine Faerch Nielsen, trinefn@live.dk, 20 23 81 18
Jenny Ulrich, hrfulrich@gmail.com

Liselotte Mgller @stergaard, liselotte10@mail.dk
Susanne Grethe M.G. Krogsgaard,
s.p.krogsgaard@nordfiber.dk

Marts

Nyttige navne/info:
Sognepraest og provst
Lise Lundgreen,

51440078, llun@km.dk

deZ,_kirker

Vendsyssel

Sogneprast Jens-Anders Djernes,
23 41 01 84, jadjernes@gmail.com

Menighedsradets mail: 8412 @sogn.dk

Hjemmesider:
www.dedkirker.dk
www.facebook.com/de4kirker
www.broenderslevprovsti.dk

Kirkegdrdskontoret

Kirkeladen tlf. 98 83 80 49 - kirkeladen@mail.dk
Graver: Allan Havsager Christensen, 25 13 81 83
Organist Else Hgjgard Smidt, 25 36 05 42

Gudstjeneste-
liste

Sgndag den 5.
2.s. i fasten
Sgndag den 12.
3.s. i fasten
Sgndag den 19.
Midfaste
Sgndag den 26.

Marize Bebudelse

April

Sgndag den 2.
Palmesgndag
Torsdag den 6.
Skeertorsdag
Fredag den 7.
Langfredag

Spndag den 9.
Paskedag
Mandag den 10.
2. Paskedag
Sgndag den 16.
1. s.e. paske
Sgndag den 23.
2. s.e. paske
Sgndag den 30.
3. s.e paske
Maj

Fredag den 5.
Bededag

Sgndag den 7.
4. s.e. paske
Sgndag den 14.
5. s.e. paske

Torsdag den 18.
Kristi Himmelfart
Sgndag den 21.
6. s.e. paske
Spndag den 28.
Pinsedag
Mandag den 29.
2. pinsedag

Tolstrup

10.30
Lise Lundgreen

10.30
Lise Lundgreen

10.30
Jens-Anders Djernes

9.30 0g 11.00
Konfirmation
Lise Lundgreen

10.30
Jens-Anders Djernes

Stenum @. Hjermitslev Thise
10.30
Jens-Anders Djernes

10.30

10.30

Jens-Anders Djernes
10.30
Lise Lundgreen

10.30
Lise Lundgreen

Lise Lundgreen

10.30

10.30
Jens-Anders Djernes
10.30
Jens-Anders Djernes

10.30 Kirkevandring

Lise Lundgreen
10.00 Konfirmation
Lise Lundgreen

Jens-Anders Djernes

10.30

10.30 Afslutning for
minikonfirmander
Lise Lundgreen

10.30
Jens-Anders Djernes

Lise Lundgreen

34

10.30
Friluftsgudstjeneste
Jens-Anders Djernes



De4kirker

Tirsdag den 14. marts, kl. 14.00, i Manna-Thise Samlingshus

Sogneeftermiddag med biskop Thomas Reinholdt Rasmussen
Vi kommer omkring aktuelle forhold i folkekirken, - i kultur og politik, samt far et indblik i, hvem Aalborgs biskop
siden 2021 er.

Et foredrag med stof bade til eftertanke og latter. .

Torsdag den 27. april, kl. 17.00, i Manna-Thise Samlingshus

Spis og syng sammen med Ded4Kirkers bgrne- og voksenkor

Denne familieaften byder pa underholdning fra vores bgrnekor og voksenkor. Der bliver
ogsa feellessang, og derefter serveres grillpglser med tilbehgr.

Arrangementet er gratis

Tilmelding med antal voksne og bgrn pa e-mail til: kirkeladen@mail.dk senest den 20.
april.

Tirsdag, den 23. maj, kl. 09.45 - 17.00 - Sogneudflugt

En dag pa Bgrglum Kloster

*« Pris 80kr pr. deltager

~ Vimgdes pd p-pladsen ved Bgrglum Kloster kl. 9.45. (Kgrsel i egen bil).

~ Vistarter med morgensang i Klosterkirken kl.10.00. Derefter rundvisning med guide, Anne Rott-
boll.

Vi spiser frokost i Café Vognporten, og efterfglgende er der mulighed for at opleve Bgrglum Klo-
ster pa egen hand indtil kl.17.00.

Tilmelding pa e-mail: kirkeladen@mail.dk senest d. 16. maj
Betaling: Overfgrsel til 9028 4580407132 eller MobilePay 21188 HUSK NAVN
Har du spgrgsmal om turen? Kontakt Nicola pa tIf. 21 46 15 77

Fordrsvandring mellem
@ster Hjermitslev og Brenderslev Kirker

o]
= . Sy
PALMESONDAG = Sendag den 23. april kl.10.30 -.:.:;!r
; = -,
sgndag den 2. april & <N
kl. 10.30 i Thise Kirke - Dagen begynder med i Dster Kirke I 10.30. PR
. : | Herefter gar turen mod Branderslev Ny Kirke. R ‘ ~-'.:e
—_— b e ') o
T T | Der vil veere fortzllinger og refleksioner undervejs, og noget af tiden ::-ﬁ\‘.; “‘s'
vandrer vi | stilhed. Ruten er cirka 9 km. lang og gir igennem kuperet g
SK/AERTORSDAG - . S N
v = w .G."‘Q.
torsdag den 6. april = pagen i Kirke, Bredgade 102 1. 18,00 =
med i og felles - %

kl. 10.30 i Tolstrup Kirke

LANGFREDAG
fredag den 7. april

kl. 10.30 i Stenum Kirke é
Ef i = Mandag den 29. maj
PASKEDAG & 2. pinsedag
sgndag den 9. april |
kl. 10.30 i @. Hjermitslev  — K1.10.30
Kirke |
2. PASKEDAG S '
mandag den 10. april Friluftsgudstjeneste ved

kl.10.30 i Thise Kirke & Vor Frue Kilde i Thise

Vi fejrer 2. pinsedag

dedkirkers voksenkor
medvirker
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Ded4Kirker / lokalomradet

BABYSALMESNG | | KVINDECAFE

Aben fra 14’?0 -16:30 i Kirkeladen, Stenum

Onsdage

kl. 10.30 - 11.30 —— f‘. 4 Tag dine kreative sysier med eller
den 1.3 Kirkeladen, Stenum < mede bare op tilen Rap kaﬁe- kaﬂ_e.
den 8.3 Manna-Thise Samlingshus '-& og en snak.
den 15.3 Kirkeladen, Stenum Her strikker vi ogsd débsservierter,
den 22.3 Manna-Thise Samlingshus De; \ g
den 29.3 Kirkeladen, Stenum 8 5‘4’9,_ .
den12.4 Manna-Thise Samlingshus gy, Wiz = "
den 19.4 Kirkeladen, Stenum (=7} mmmgﬂnga

Mandag d. 20. marts
Tilmelding og narmere information:

Else Hajgaard Smidt. TIf.: 25 36 05 42. de/Lkirker
Mail: ehs@outlook.dk. Vendsyssel .
de Vklrlger_l
Skituren 23

Som en fast del af aret i Stenum, blev der igen

i ar afholdt skitur. Planlaegningen starter som
saedvanlig i august, hvor vi kan fa priser pa tinge-
ne. Vi havde utrolig nok mulighed for at hold pri-
serne pa samme niveau som sidste ar, som det
eneste i verden var vores tur ikke blevet dyrere-
tak til den norske krone herfra. Tilmeldingerne
gik lidt treegt i ar, nogen havde gasfyr, en stgrre
flok skulle til @strig, nogen mente de allerede
havde kgrt fjeldene omkring Hovden tynde alt
alt for mange gange, men langsomt steg delta-
ger antallet og da det var tid til afgang, var vi 37
mere eller mindre talentfulde skitosser fra 5 til
57 ar gamle. Som altid nar man er pa skitur, er
vejret en keempe faktor og i ar var det absolut i
top, der var masser af sne og der var stille vejr,
sa der var fuld valuta for pengene, fra morgen til
aften var det derudaf, bare det var sadan hvert
ar. Om aftenerne blev der hygget i hytterne pa
forskellig vis, meget afhaengig af hvilken af de

4 hytter man boede i. P3 hjemturen fik vi lidt
ekstra tid i Kristiansand da feergen var 2 timer
forsinket og vi kom fgrst hjem til Stenum ved 4-tiden mandag

morgen, stakkels dem der skulle op pa job. ske tid til lidt fornyelse. Tak til alle deltagere for endnu en
Til naeste ar regner vi med at ggre det igen, det bliver nok fantastisk tur.

samme opskrift, samme uge 2 tur, men vi prgver nok at finde

et nyt sted, nu har vi vaeret 12 gange i Hovden, sa det er ma-

Bjarne og S@ren
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pa Gardesmuttevej
til Cecilie Nielsen og Kaylab Chadburn

o [ ]
Velkommen til / Lokalomradet
VELKOMI
HEN Cecilie (24) arbejder som sosu-assistent-elev, og Kaylab (25) er
e ansat hos Stiholt som lastvognsmekaniker.
Kaylab er krigsveteran fra militeeret i USA, og Cecilie har en ud-
dannelse som service- og finansgkonom fra UCN.

Kaylab stammer fra USA og har boet der indtil 2022, hvor han flyttede til Danmark for at flytte sammen med Ceci-
lie, der er fra Nordjylland og tidligere har boet i Ngrresundby.

Deres fritidsinteresser omfatter musik for Kaylabs vedkommende, mens Cecilie bruger megen tid pa at dygtigggre sig kulinarisk.
De er flyttet til omradet, da de gerne ville sla sig ned i et stille og roligt omrade. De er begge opvokset pa landet og foretraekker
at bo vk fra byen med masser af natur omkring sig.

pa Smgrkrogen 19 til
Bertel (10), Sofie (13), Andreas (17), Dorte (45) og Thomas (48)

Familien er flyttet hertil fra en gard lige uden for byskiltet i Brgnderslev.
Thomas er tidligere landmand, men sgger nu nye udfordringer. Og Dorte arbejder som padagog
| iinstitutionen Troldehgj i Brgnderslev.

Grunden til, at de flyttede til V. Linderup er, at de efter at have solgt garden, fandt deres nye
hjem, som de bare faldt for.
¥ Familiens fritidsinteresser omfatter for bgrnenes vedkommende handbold, floorball og dans,
mens de voksne kan lide gature og sociale sammenkomster..

pa Lokkenvej 431 til
Linda Mgller og Lasse Pedersen med bgrnene Isabella og Agnes

Linda (27) og Lasse (33) er flyttet hertil med bgrnene Isabella (8) og Agnes (1%) for at komme teettere pa
Lindas familie.

Linda kommer fra Harken-Guldager-omradet, mens Lasse kommer fra Aars.

De er begge uddannet som landmand (husdyr), og Lasse arbejder som servicetekniker ved Lely, mens
Linda er jobsggende.

Deres fritidsinteresser er fodbold og spejder..

pa Solsortevej 23 til

Erik Christensen

| Erik (64) er tidligere landmand og har haft eget landbrug i knapt 42 &r. Han er landmandsuddannet og arbej-
der ikke lengere.

Erik er flyttet hertil fra Bastholm Mgllevej i Vra, hvor han har boet og drevet landbrug siden 1981.

Hans fritidsinteresser omfatter naturen, dyr og gature i skoven.

Erik kender en del i omradet, da han er medlem i Vesterkirken i Stenum og kommer der.

Eriks kone, Margit, dgde i 2019, og han har 3 bgrn, 3 svigerbgrn og 11 bgrnebgrn.

pa Torupvej 24 - Ny Thorup Fiskepark - til
Mette og Jan Jensen

Mette (58) og Jan (59) er flyttet her til Fiskeparken, som de overtog i maj 2022. De er flyttet hertil
fra Skagen.

Deres fritidsinteresser er jagt og fiskeri, og deres hverdag er arbejdet
foregar i og omkring fiskeparken.

Parret haber, at de vil mgde mange - ogsa fra lokalomradet - i fiskepar-
ken og glaeder sig til at byde mange gaester velkommen.

Som bonusinformation fortzeller ejerne, at der findes en hjertestarter i fiskeparken.

Husk at kontakte Redaktionen, hvis du har kendskab til nye borgere i vores omrdde,
som vi ikke har fdet praesenteret og budt velkommen
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VELKOMMEN

til de nye verdensborgere

Lauge Gaarden Terkelsen

er fgdt den 12. februar 2023 og er sgn af Louise Gaarden og
Lasse Terkelsen. Familien bor pa Smgrkrogen 2.

Derudover bestar familien af storesgster Astrid pa 2% ar.

Formandens beretning
v/TSI's generalforsamling 27. februar 2023

Ja sé gik der et ari et mere normalt ars forlgb, ja uden coro-
narestriktioner og hvad det medfgrer, dejligt med fuld tryk pa
idraetsforeningens afdelinger og med sommerfest, hgjrebsfest,
ungetur, gymnastikopvisningen og i ar medhjzalperfest i april
maned, samt med folk i hallen, nar der spilles kampe og dyr-
kes anden idrzet.

Sommerfesten var dog med en eftervirkning fra corona tiden,
der var kun ca 40 fodboldhold, men haber vi i ar kommer lidt
narmere det normale med 80 til 100 hold, ja det er overalt

at man hgrer det er blevet sveert at komme op pa niveau med
tiden f@r corona, ja nu kan vi se pd vores e sports afdeling
som har vaeret nedlukket i to ar, de keemper med at komme
tilbage og det er ikke kun i Tsi det kniber med iszer e sport,
flere idraetsforeninger har helt nedlukket for e sport, men mon
ikke vores kommer staerkt tilbage, det hdber vi og jeg ved der
arbejdes pa det.

Vores medlemstal er i 2022 steget med 110 medlemmer og
det er da fantastisk, ja vi naermer os de 700 medlemmer og
det forteeller at vi ggr det fantastisk, ja hvis vi kigger omkring
os i andre sma byer med indbyggere pa 200 til 300, ja sa er
det da helt unikt at vi har s3 stor og velfungerende forening, ja
sa ma vi vende os om mod hinanden og sige tak for en storsla-
et indsats.

Ja og som tidligere ar er der fuld tryk pa udviklingen af facili-
teter pa vores idraetsomrade, tribune ved fodbold opvisnings-
banen, disk golf bane, ny klubhuskiosk og en skaterbane som

endelig har faet grgnt lys til opfgrelse, puha man er helt for-
pustet af alt dette, men ikke nok med det er Stenum skoven
godt pa vej, et hold af de gamle trofaste Stenum folk har over
vinteren lavet shelters til omradet og de har mere pa vej, et
omrade som jeg er sikker pa at vi i Tsi kommer til at nyde godt
af.

Klubhus kiosken er der ogsa nogle af de gamle kendinger har
ydet en keempe indsats med( kridtstregen) og en fem seks
stykker mere af de gamle kendinge.

Skaterbane og disk golf bane har udgangs punkt i nogle initia-
tivivrige folk fra fitness afd, keempe tak for denne indsats.

Ja og sa vil jeg gerne pa alles vegne gerne takke kridtstregen
for over aret at holde vores omrade i en fortraeffelig form, det
ses tydeligt at nogle tager ansvar for, mélene, maling af grill-
hytte, hente vare til klubhus kiosken mm, tusind tak for det.
Det kan vaere sveert at naevne alle, det med risiko for at glem-
me nogle, men jeg haber at vi alle hver isaer over aret husker
at tilkende give jeres taknemmelighed for de mennesker der
yder en fantastisk indsats i TSI, husk at sige tak for dig til nar
du ser hvor stor en indsats pagaeldende udgver HUSK DET NU
nar i ser det.

For mit eget vedkommende vil jeg gerne sige tak for denne
gang og jeg haber at kunne vende tilbage og bidrage pa en
eller anden made, og et keempe tak til de mennesker der er

i hovedbestyrelsen, de er fantastiske og meget initiativrige
med et stort engagement .

Stig Andersen

Gaklub

Stenum har en gaklub for kvinder i alle aldre.

“Nu skal vi ud at gd” hedder den.

Find den pa Facebook, eller kontakt Laila Mo-
sen Hilgaard pa 30207769, hvis du vil vaere
med.

Gruppen blev startet op da coronaen var ny
og dominerende. Vi treengte til at veere sam-
men om noget.

Nu kegrer vi pa 3. ar med solidt dannede
gavenskaber, skgnne ture, bade i regn, sne,
storm, hedebglge og sommervejr.

Vi griner, gar med lettere rask tempo, snak-
ker om Igst og fast, stgtter og bakker hinan-
den op. Alle kan komme med, der er plads til
> alle der har lyst til et fellesskab, hvor ingen
dgmmes og alle er lige.

#" Rediger

Nu skal viud at ga&
£

[l

Det er steerkt vanedannende.
Turene leegges op i Facebook gruppen, og det er typisk et par gange om ugen, at der er ture.

Laila Mosen Hilgaard
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Vestervang Pilestrg

Vi har besggt virksomheden, der bor pa Vanggaard i Stenum.
Virksomheden ejes af Mette og Torsten, der flyttede her til
Stenum 1. december 2021 med familiens 2 sgnner, Noah og
Mikkel, for at fa mere plads til virksomheden.

Firmaet startede de tilbage i 2018, i starten pa hobbyplan,
men siden steg aktiviteterne, sa Torsten blev fuldtidsansat i
firmaet. Her fra 1. oktober sidste ar blev Mette ogsa ansat pa
deltid i firmaet.

Ud over arbejdet med pilestrgelsen har de travlt med at ved-
ligeholde Vanggaard, sa de gar ikke og keder sig i familien, der
ogsa har hjeelp af Mettes far, der jaevnligt giver en hand med
pa Vanggaard hver uge.

Familien trives i Stenum, de nyder livet pd landet her
og er p.t. i gang med renovering af driftsbygninger-
ne.

Vi er nok mange, der har taenkt p3, hvad det egentlig
er, at virksomheden beskaftiger sig med, men ef-
ter at | har laest denne artikel, er | forhabentlig alle
. blevet meget

y klogere!

4 Produktet
" Pilestrp er, som i
navnet antyder,
strgelse lavet af
piletree.
Fordelen ved
pilestrg er,
at det suger
langsomt, og
»s. derfor vil vaesken hurtigt
® treenge ned i bunden,
5% hvor ammoniakken bli-
; ver indkapslet, hvorved
: lugtgener neutraliseres.
=" Toppen forbliver tgr og
- stgver ikke.

Baggrunden

Torsten er oprindelig uddannet som snedker, men har arbejdet
med energipil i 17 ar, og derfra opstod idéen til flis af pil som
et baeredygtigt alternativ til halm m.v. til hestefolket. Pil renser
jorden for kvaelstof og fosfor og er samtidig hurtigt voksende
og kan dyrkes uden brug af kemi, og det giver derfor god me-
ning at udnytte pilen til strgelse..

Samarbejde med pile-dyrkere

Det er landmand, hovedsagelig fra Nordjylland, der leverer
pil til Vestervang Pilestrg. Det foregar typisk pa den made, at
firmaet laver aftale med landmand og hobbylandbrug om le-
vering af pil. Nar der indgas en aftale med Vestervang Pilestrg,
er det Torsten, der star for hgsten og afhentning af pilen. Man
kan hgste pilen ca. hvert 3.-4. ar, og efter hgst stakkes pilen pa
marken hos landmanden for at ligge og t@rre ca. 1 ar i kanten
af marken, inden Vestervang kgrer ud med flishugger og hen-
ter flisen hjem til Stenum.

Hos Vestervang foregar selve behandlingen af flisen, der var-
mebehandles, feerdigtarres, renses for stgv og saekkes op i big
bags pa 1 m3.

Kunderne

Mette og Torsten har her fundet en niche, og der er ikke andre
tilsvarende leverandgrer i Danmark. Firmaet har levet hgjt pa
et godt renommé, og der er kommet mange nye kunder til,
efter at de har hgrt om produktet.

De nordjyske kunder henter selv flisen pa trailere, og i starten
udgjorde de lokale kunder langt stgrstedelen af kundekredsen.
Men nu sendes produktet til hele Danmark med fragtmand, og
de lokale, der henter selv, udggr kun ca. 20% af kunderne.

Leverandgrer

Som naevnt ovenfor er langt stgrsteparten af landmandene og
hobbylandbrugerne fra Vendsyssel. Vestervang Pilestrg vil ger-
ne indga aftale/kontrakt med leverandgrer for at sikre fremti-

dens leverancer. Det er Vestervang Pilestrg, der sgrger for alt
arbejdet med pilen, og der afregnes pr. m3 hgstet flis.

Har | kendskab til nogle, der eventuelt har lavtliggende jord, vil
Vestervang gerne leje jorden til beplantning - eller alternativt
kgbe pilen, hvis den allerede er plantet.

Kontakt endelig Torsten pa tel. 29 71 29 64.
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TSI UNGETUR

I ar gik belgnningsturen for de unge uundvzerlige hjelpetrae-
nere til action House i Lokken.

Her blev der bowlet, kgrt gokart og spillet en gang lasergame,
inden der ventede en buffet med pizza, pommes frites osv
De hyggede sig i hinandens selskab, og vores trofaste chauf-
fer, Seren Ledet, kgrte dem i skolebussen.

Og endnu engang et STORT TAK tak til de skgnne unge men-
nesker, der giver en hdnd med i vores forening.

Det er helt fortjent, at de star gverst pa skamlen pa billedet.

Stig Andersen

Mit navn er Birgit, og jeg er
social og sundhedshjzelper
pa et plejehjem, det er jeg
glad for og det har jeg vee-
ret siden 1996.

1996 var ogsa aret hvor jeg
stiftede bekendtskab med
den spirituelle verden .

Jeg var tiltrukket af den
spandende verden og hvad den kunne byde p3 .

Det startede egentlig ved et tilfeelde, at en bekendt fortalte at
hun kunne heale, og det var meget spaendende, sa dette matte
jeg da lige prgve, det var meget speendende .

Jeg har ogsa et medlemskab til Aquarius. dk i Hjgrring, hvor
der var muligheder for at snuse til foredrag og seancer, works-
hop og der finde ud af hvad der findes i den spirituelle verden .
| flere ar tog jeg ogsa pa krop - sind - and messen i Aalborg .
Her har du virkelig en mulighed for at se og marke behandlin-
ger pa dig selv som kgbes for en lille pris .

Der er spaendende foredrag, boder og der er sma butikker med
masser af forskellige ting du kan kgbe og prgve . Du kan ogsa
fa nogle gode kontakter til behandler .

Jeg har selv prgvet at opsgge forskellige behandler som kranio
Sakral behandler, healing,prgver syngeskale og trommer i hea-
ling, tarotkort, handlaesning, og Aura Soma, Creatings evento-
ols oma.

Jeg har ogsa deltaget i sma spirituelle forlgb,arbejdet med mit
indre barn, indre kritikker, sa jeg har tager en pause for at fin-
de ud af hvad jeg braendte for .

Den pause brugte jeg pa mit arbejde i mange ar, men jeg kun-
ne maerke at jeg mangle noget som kunne fylde mit liv med og
seniorliv/fritid med, sa jeg s@gte igen i den spirituelle verden
igen .

Meget hurtig kunne jeg maerke hvad jeg braendte for, det stod
pludselig “spot on” i lysende Neuron, her kunne jeg marke
hvad betgd noget for mig .

Jeg opsggte en ReikiHealer pa Sjzelland, her tog jeg 1 og andel
del af Reiki uddannelsen i sommeren 2021, og tog 3 del Me-
sterdelen efteraret 2022, og det har jeg ikke fortrudt, for det
foles sa rigtig nar jeg healer, jeg foler mig levende og modtager
beskeder til klienten med alt fra hvor deres blokering sidder,
hvilken krystal der kan stgtte dem, hvilken farve klienten kan fa
energi af og mange andre ting.

Jeg prioriterer at tilbyde klienten et efterskrift som sendes til
dem efter deres besgg i mit lille healer hus i Stenum.

Der er en ekstra gestus fra mig til klienten fordi det kan vaere
svaert at huske det hele eller tage det hele ind .

Jeg meerker \

dig fer, jeg har
medt dig

Nar jeg healer tester jeg hvilken krystal og Creatingseventools (
energipind) klienten har brug for, fgr hun kommer .
Energipindene kommer fra Sweizerland, opfundet af en viden-
skabsmand og alkymist Fruddin Tumlen .

Energipindene bestar af det fgrsteklasses kunststof Lexan og
kan tdle at falde pa gulvet. Energipindene bestar af en rgr, hvor
der er krystal sand i de sma forseglede rgr . Energipindende er
som fysiske sender der har indkodet disse specifikke energier .
Arsagen til ubalancer i kroppens kemiske processer som kan
vaere, tankemylder, sorg, vrede,bekymringer, angst, smerter,
sgvnbesveer.

Tanker pavirker fglelser, fglelser pavirker det fysiske og skaber
ubalance som satter sig som sma blokeringer i kroppen og pa
cellerne, healingen er fantastisk til at oplgse blokeringer og
seette ny energi, ligesom Aura -Soma er .

Aura -Soma bestar af essentielle olier,udtraekket fra urter og
krystal energi, som via hele regnbuens farvespektrum genska-
ber den oprindelse balance til cellerne og lukker ned.

Begge dele er et fast del af mine healinger .

Jeg har valgt at hjaelpe kvinder med at haeve deres energi, give
indre ro, indre glaede, stgtte op om hendes vaerdighed og give
indre styrke, frihed, slippe blokeringer sa det kan give plads til
ny energi .

Mit behandlerrum har jeg valgt at give navnet Din Krop Din
Sjeel, fordi det er det jeg arbejder med

Jeg bor i Stenum og jeg er ReikiHealer i min fritid, sa jeg har
abent fra kl 13.00 til 21.00. Abent i weekend i lige uger.

Med Healing som din bedste ven, far du skabt glaede i dig selv,
leerer at holde af dig selv, som du er og ser ud .

Du gar i gennem livet, som saetter sig spor og blokere og laver
ubalancer som vil pavirke dig hvis dig hvis ikke du passer pa .
Healing er sa utrolig virksom til, at fa din krop og Sjzel justeret i
balance .

Jeg afholder ogsa meditationer Live ca en gang om maneden i
Brgnderslev .

Vier en lille gruppe som mgdes, og der er plads til flere .Der er
meget hyggeligt, vi slutter af med kaffe og te og kage.

Der er ogsa muligt at seelge og kgbe krystaller hvis du har no-
gen i overskud .Der kan ogsa kgbe stjernertegns kort og stjer-
nekort billede.

Du kan fglge med pa Facebook under Din Krop Din Sjeel .

Nar du kommer til Healing, har vi en lille samtale om hvad du
kan forvente og hvilken krystal og energipind du har brug for i
din healing .

Birgit Olesen, Lgkkenvej 320, 9700 Brgnderslev
ReikiHealer, Din krop Din Sjzel, Mobil 21629982
E-mail birgit411@icloud.com
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Successen fortscetter

Med fokus pa den personlige og uafthangige radgivning, abner vi en ny butik i Lakken, der
seetter kvalitet og resultater pa dagsordenen!

Vores erkleerede mal er at yde den allerbedste service i alle faser af din bolighandel. Lige
fra forberedelse af en salgsvurdering, udarbejdelse af et professionelt salgsmateriale, det

optimale salg og til den personlige eftersalgsbehandling.

Vi vil vaere dit bedste valg!
Og det bedste valg for Lakken!

(T ]

= . A !Ill ' V j |

Id Kristensen

Hans Henrik
=

'

won LIMA SPORT o

Din Partner
Klub - Erhverv - Skole

Hjallerup Centret 11, 9320 Hjallerup.
TIf: 96467000. Mail: Info@limasport.dk

sportigan ¢/
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Forsamlingshuset

PRISER

Folgende priser er gaeldende for leje af Forsamlingshuset - for naermere information kontakt Iben pa mail
udlejning@stenumforsamlingshus.dk. Der kan ga op til 4 hverdage inden du far svar retur.

Du kan melde dig ind i foreningen Stenum Forsamlingshus, og herefter som enkeltperson fa rabat ved leje
af huset og til udvalgte arrangementer.

Hvis du melder dig ind som virksomhed/institution/forening far du rabat ved leje af Stenum forsamlingshus
og mulighed for lan af lokaler til bestyrelsesmader og generalforsamlinger.

Dog kreeves 1 ars medlemsskab forud for lejemalet.

Udlejningspriser { Medlemspris {  Normalpris
Langt arrangement - kun Weekend:

Salen Stenumstue og kokken 2.200 kr. 2.600 kr.
Kort arrangement/ herunder begravelseskaffe - kun

sondage fra kl.12 og hverdage:

Salen Stenumstue og kokken 800 kr. 1000 kr.
Salen 600 kr. 800 kr.
Stenumstuen 300 kr 500 kr
Kokken 300 kr. 500 kr.
Weekendpris

Salen Stenumstuen og kekken 3.000 kr. 3.500 kr.
Timepris:

Timepris for tilkgb af enkelttimer ved arrangementer 100 kr. 150 kr.
Depositum:

Depositum 1.500 kr. 3.000 kr.

Langt arrangement: Udlejning fra kl. 10.00 om middagen den farste dag til kl. 10.00 neseste formiddag.

=  Kort arrangement: Lejemalet er maks. 5 timer. Tidspunktet for lejemélet aftales ved bestillingen og
fremgar af lejekontrakten.

=  Weekendpris: Udlejning typisk fra fredag kl. 16.00 - til sendag kl. 12.00 - eller efter naermere aftale.

= Timepris: Leje af lokalerne til borddaekning, forberedelse af mad, oprydning m.m. kan tilkebes som

enkelttimer i forleengelse af arrangementet

| weekender og helligdage udlejes salen og kekkenet kun samlet, og tilkab af timer er ikke muligt,

med mindre lokalerne ikke er udlejede.

Det gores opmaerksom pa, at rengaring foretages af lejer, ved mangelfuld rengoring udferes det pa lejers
regning for 300 kr. pr. time og fratreekkes depositum.

Renggringsanvisning, som haenger pa vaeg i kokken, skal folges, og der ma kun anvendes de
rengg@ringsprodukter, som forefindes pa rengaringsvogn.

Depositum skal indbetales senest 4 dage, efter at reservationen er bekraeftet. Ved manglende
indbetalinger bortfalder kontrakten/reservationen. — DEPOSITUM ER IKKE EN DEL AF LEJEN

Lejen skal betales 2 maneder for arrangementet.

Nar lokalerne afleveres, besigtiger parterne det lejede og skriver eventuelle mangler ned i en
afleveringsprotokol.

Depositum afregnes senest 14 dage efter lejemalet. Ituslaet porceleen og lignende skader afregnes med
geeldende takster, som er kabspris + 50 %.
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